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LES INTERVENANTS

Atelier de prévention et/ou de résolution des conflits

«Par le théatre, les éléves découvrent que le ciment réparateur
de toute société est l'attention portée a lautre. » [1]

Parce que la violence est inhérente a la vie, les conflits, qui
lui sont liés, sont souvent inévitables. Et le milieu scolaire,
lieu de socialisation, n"échappe pas a cette regle.

C’est vrai pour les adultes, ca lest d’autant pour les
enfants. Car si les adultes possedent souvent des outils,
pour échapper aux conflits ou pour les résoudre, les
enfants s’en montrent davantage dépourvus.

Souvent, la violence surgit quand les mots sont absents
ou insuffisants, quand ils s’épuisent, mais aussi quand les
émotions submergent, les deux étant liés. Et cette
violence passe par les mots et/ou le corps, en

terme de geste, voire de coups. Cest parce que la
violence s’exprime ainsi que je propose qu’il en soit de
méme pour sa prévention, au sens
primaire/secondaire/terticire  emprunté  par  Ivan
Darrault-Harris et d’autres au monde médical.

Dans un atelier, que jappellerai « de prévention et/ou de
résolution des conflits », je proposerai trois temps :

1. le temps du dire, ou le/les enfants expriment un conflit
vécu, voire latent ; c’est aussi le temps de la réflexion, ou
ils cherchent comment les protagonistes auraient pu
opérer pour que lissue soit moins défavorable ;

2. le temps du jeu théatral, inspiré du théatre forum, ou la
scene est jouée. Il sera proposé quelle soit rejouée en
tenant compte d'une (ou plusieurs) modification(s) du
scenario proposée(s) par un/des enfant(s).

3. le temps du retour, en mots, sur le dire, le jeu, mais aussi
le ressenti de chacun, & propos des solutions proposées,
jouées, sur 'écart éventuel entre les deux.

Et bien sar, parce que nous allons vivre cet atelier/groupe
ensemble, nous aurons l'occasion d’un "temps méta’, puis
d’un temps d’évocation de la possible futurisation que
chacun-e envisage pour mettre a l’épreuve ce que nous
avons vecu.

[1]ANRAT (Association nationale de recherche et d’action théatrale),
dont Isabelle Huppert, Thomas Jolly et Wajdi Mouawad,in Le Monde du 4 décembre 2025.




