PLENIERES

Groupes ad médiation thérapeutiques
pour enfants en difficulté d’apprentissage

Cette conférence proposera de comprendre les troubles des
apprentissages non pas dans une perspective déficitaire
mais comme la répétition dexpériences précoces de
désajustement, susceptibles de se rejouer chez des enfants
en souffrance dans leur relation d'apprentissage. En effet, la
qualité des premieres expériences ludiques d'exploration et
de manipulation de lenvironnement primaire présente un
rble déterminant dans lémergence des difficultés
d’apprentissage et des formes de souffrance qui leur sont
associées. Nous proposerons une approche clinique de
comportements souvent réputés destructeurs chez des
enfants présentant des troubles des apprentissages, et nous
envisagerons les modalités de traitement de cette
destructivité dans le cadre de groupes & médiation.

Les médiations thérapeutiques offrent en effet un espace de
déplacement et de transformation : elles permettent que la
souffrance jusque-ld actualisée dans les situations
d’apprentissage puisse étre transférée sur la scene groupale
et sur l'objet médiateur, afin d’en favoriser 'élaboration et la
symbolisation, en degcd des troubles fonctionnels
manifestes. Il s’agit notamment de favoriser le
(re)déploiement des jeux typiques du développement
psychoaffectif, étroitement articulés aux premiers jeux
d’apprentissage qui constituent le socle des processus de
symbolisation. Ces dispositifs visent ainsi a relancer les
capacités d’investissement des expériences d’exploration, de
manipulation et dappropriation de lenvironnement,
autrement dit & réactiver des processus de symbolisation en
panne.

Les expériences partagées au sein du groupe a médiation,
ainsi que l'expérimentation de jeux typiques, contribuent des
lors & leur appropriation subjective, a la relance conjointe
des processus intellectuels et affectifs, a la (re)découverte
du plaisir de penser et dexplorer, et d la construction
progressive d’une autonomie suffisante du sujet dans son
rapport aux apprentissages.
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